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Professora Adjunta no ISLA - Instituto Politécnico e Diretora da
Licenciatura em Gestdo Turistica e do TESP em Gestdo do Turismo.
Doutorada em Turismo pela Universidade de Aveiro, possui o titulo de
especialista, obtido por provas publicas, na area 812 - Turismo e
Lazer, pelo Instituto Politécnico de Leiria.

Com uma sélida trajetéria académica e profissional, é Formadora
Profissional e foi Técnica Superior de Turismo, na administracdo local
e no Instituto do Turismo de Portugal. E investigadora na area do
turismo e lazer, sendo autora e coautora de diversos artigos e
publica¢des cientificas, incluindo o livro ‘Gestdo de Itinerarios
Turisticos', da Editora Lidel/Pactor.

O seu compromisso com o ensino, a formacdo profissional e a
investigacdo refletem-se na capacitacdo e certificacdo de futuros
profissionais do setor, com enfoque na qualificacdo de Guias de
Turismo, contribuindo ativamente para o desenvolvimento
sustentavel e inovagdo no turismo.

Madalena Rodrigues

Formadora em Storytelling, Gestdo de Projeto e Marketing e
Comunicagdo na Escola de Hotelaria e Turismo do Oeste e na Academia
Digital do Turismo de Portugal.

Trabalha em fung¢des ligadas ao marketing, a comunicacdo, a assessoria
de imprensa e as relagdes-publicas ha cerca de 20 anos. Tanto em
empresas portuguesas como integrada em equipas de projetos
internacionais.

Durante mais de uma década, exerceu fun¢des de dire¢do de
marketing e de comunicagdo em empresas nacionais e estrangeiras,
(algumas) ligadas ao turismo e a literatura.

Ja integrou diferentes sectores de negbcio - turismo, area editorial,
ambiente, aviacdo comercial, sector automével, distribuicdo, salude e
advocacia - o que lhe permitiu estar adaptada a projetos distintos e a
aproveitar, em cada experiéncia, para ir aprofundando e
desenvolvendo o seu percurso profissional...



Professora de Inglés e Coordenadora da Formacdo Continua na Escola
de Hotelaria e Turismo do Oeste. Pés-graduada em Gestdo e Dire¢do
Hoteleira e Licenciada em Linguas e Literaturas Modernas, variante de
Estudos Ingleses e Alemaes, esta ligada a Formagdo Profissional em
diferentes dreas, e coordenado diferentes projetos de formacdo.

Hugo Francisco

Empreendedor e profissional apaixonado por turismo, inovacdo e
marketing, com mais de 20 anos de experiéncia internacional no setor
do turismo e Hospitalidade.

Licenciado em Turismo e Pés-graduado em Marketing e Comunicagao,
é professor na Escola de Hotelaria e Turismo de Coimbra e na
academia digital do turismo de Portugal, onde partilha o seu
conhecimento e orienta jovens empresarios no langamento de novas
empresas e ideias de negocio.

Co-fundador e Chief Marketing Officer da Portugal Green Travel DMC
& Consulting, DNA Travel & Events, Foge Comigo por Portugal e
Coimbra Experience HUB, é também Diretor Regional de Coimbra da
Associacdo Portuguesa de Profissionais de Marketing (APPM).

Com mais de 20 mil horas de formacdo lecionadas e mais de 20 mil
formandos, é também mentor de varios programas de mentoria,
tendo ajudado a langar mais de 100 ideias de negdcio e empresas no
mercado nacional.

Como keynote speaker, consultor e empreendedor, participa
regularmente em eventos nacionais e internacionais, partilhando a
sua experiéncia e conhecimento em empreendedorismo, estruturagdo
de produtos e servicos turisticos, marketing e promog¢do no setor de
turismo.



® Miguel Reis Silva

Coordenador Executivo do Geoparque Oeste.

Licenciado em Ciéncia Politica pelo Instituto Superior de Ciéncias
Sociais e Politicas, em Ciéncia Politica (2003);

Pés-graduagdo em Gestdo e Administracdo Autarquica pelo Instituto
Superior de Linguas e Administragdo (2005);

Mestrado em Administracdo Pulblica, com especializagdo em
Administragdo Autarquica, pelo Instituto Superior de Ciéncias Sociais e
Politicas (2014);

Foi coautor de algumas publica¢8es na area da administracdo publica.
Nos ultimos 20 anos exerceu diversos cargos associativos, destacando-
se a direcdo e demais 6rgdos sociais da Associa¢do Juvenil Ta a Mexer,
presidéncia da LOURAMBI - Associacdo de Defesa do Ambiente do
Concelho da Lourinha durante 10 anos, a direcdo do Agrupamento de
Escuteiros 489 Lourinhd, e a diregdo do Grupo de Etnologia e
Arqueologia da Lourinha.

Nos ultimos 15 anos desenvolveu a sua atividade profissional na
Camara Municipal da Lourinhd, tendo coordenado diversos projetos na
area da modernizacdo administrativa, democracia participativa,
inovacdo tecnologia e gestao autarquica.

Defende as causas ambientais e sociais, tendo coordenado varios
projetos como foi o caso da Horta Comunitaria da Lourinha, ou o do
Orcamento Participativo da Lourinha.

E apaixonado por fotografia, histéria e viagens.

Acredita que um Geoparque tem de ser um territério que permita
viajar na histéria da evolu¢do do planeta e das espécies, sem esquecer
as histérias das gentes que nele habitam, permitindo que quem visita o
Geoparqgue, leve o patrimoénio no corac3do e ndo no bolso.

Andreia Lopo

A Andreia é Guia-intérprete com mais de duas décadas de experiéncia
em Portugal. Como portuguesa oferece uma compreensdo auténtica e
profunda da histéria e cultura do pais.

Especializada em passeios tematicos como jardins, literarios ou
judaicos, oferece uma perspetiva Unica aos seus convidados para que
realmente entendam o pais que visitam e criem as melhores
memorias. Os seus passeios sdo enriquecidos pelo seu amor pela
culinaria local, apresentando aos visitantes os deliciosos sabores e
aromas da gastronomia, dos doces, licores e vinhos portugueses,
enfatizando que comer é uma atividade cultural vital.

Andreia adora ter as mados na terra e o amor pela jardinagem faz com
que ela compare as pessoas a plantas, reconhecendo que todos nés
temos necessidades diferentes e florescemos com os devidos
cuidados. A Andreia é apaixonada por pessoas, por viagens e pelo seu
pais, por isso dedica-se a partilhar e aprender em cada passeio,
tornando cada viagem uma experiéncia inesquecivel.



a Paula Carvalho

Doutoranda em Turismo na Universidade de Sevilha e Mestre em
Turismo e Ambiente (2019), pelo Instituto Politécnico de Leiria (ESTM).
Auditora e consultora de empresas que acumula com a gestdao do
Centro de Turismo do Oeste, associacdo que tem por objetivo apoiar
novas empresas e projetos de desenvolvimento local para a
comercializagdo de novos mercados turisticos.

Formadora e coordenadora pedagégica na Escola de Formacdo de
Guias, com especializacdo em turismo de natureza e turismo cultural,
marcagdo e implementa¢do de percursos pedestres, desenvolvimento
de agBes de turismo sustentdvel em zonas rurais e elabora¢do de
planos estratégicos em territorios de baixa densidade.

Investigadora no ambito do turismo cinematografico e membro do
CiTUR Leiria, Centro de Investigacdo em Turismo. Autora de varios
artigos cientificos sobre os efeitos turisticos do cinema e da televisdo
nos locais mostrados.

Presidente da Associacdo de Marchas e Passeios CTV, colabora com o
municipio de Torres Vedras, no desenvolvimento e implementacdo de
itinerarios turisticos, eventos de animacgdo turistica e projetos de
desenvolvimento local.

Oradora e conferencista sobre o turismo cinematografico, impactos do
turismo de natureza em dreas protegidas, o papel do guia de turismo
na protecdo e salvaguarda do patriménio, legislacdo e prevencdo e
seguranga no turismo.

Alexandra Lavaredas

E doutorada em Relagdes Interculturais na &rea do Turismo
Cinematografico, especialista em Turismo e Lazer e mestre em
Gestao.

Colabora no desenvolvimento de atividades técnico-cientificas no
ensino superior. E investigadora no Instituto Politécnico de Leiria, no
projeto FAST - Ferramentas de Apoio a Sustentabilidade no Turismo e
(co)autora de varios artigos cientificos e literatura técnica.

Na qualidade de guia-intérprete, foi representante nacional de
operadores turisticos estrangeiros, entidades com as quais colaborou
no desenvolvimento de circuitos turisticos personalizados e gestdo de
grupos. Foi Assessora de Inovacdo e Empreendedorismo na Escola de
Hotelaria e Turismo de Setubal e Técnica Superior de Turismo na
Camara Municipal de Sesimbra.



Historiadora e investigadora, dedica-se ao estudo da Historia
Contemporéanea e da Histoéria Militar, dreas que cruza particularmente
com a da Histéria Social da Medicina. Doutorada pela Faculdade de
Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, com uma
tese dedicada ao Servico Médico-Militar Portugués durante a Primeira
Guerra Mundial.

Foi formadora da Academia Digital do Turismo de Portugal nas areas
de Histéria e Memoria, Turismo Cultural e Dark Tourism.
Presentemente continua a lecionar em areas como Histéria Militar,
Histéria da Medicina e Histéria de Portugal. Participa regularmente em
acdes formativas, dentro e fora da Academia, tendo como objetivo
aproximar o publico da Histéria, de uma forma rigorosa e acessivel.
Atualmente, é investigadora do Grupo de Historia Militar
do Centro de Histéria da Universidade de Lisboa, do
HTC/NOVA-FCSH e do CINAV - Escola Naval,
encontrando-se em fase de desenvolvimento do seu

pods-doutoramento em Histdria Militar.

Carla M° Norte Braga

Guia Intérprete Nacional desde 1995, tendo larga experiéncia a
acompanhar varias nacionalidades em visitas por todo o territério
nacional. Desde os anos 90 que acompanha viagens a varios paises no
estrangeiro, com portugueses e outras nacionalidades.

Tem proferido conferéncias (cerca de 60) em Portugal e no
estrangeiro - Itdlia, Vaticano, Malta, Inglaterra, Finlandia, Dinamarca,
Holanda - sobre Turismo Religioso, e Turismo Cultural;

Tem algum do seu trabalho como autora e co-autora publicado em
Portugal e em revistas estrangeiras;

Ja frequentou mais de 60 Cursos Livres de tematicas ligadas a histéria,
religido, gastronomia, simbologia, botanica, entre outros temas.
Docente na Escola Superior de Hotelaria e Turismo do Estoril desde
2000, especialmente no curso de Informagdo Turistica. Tem
colaborado com outras instituicdes de ensino de Turismo em
Portugal, nomeadamente o ISCE, o IPCA e Escolas do Turismo do
Portugal.

Trabalha na Finlandia, em empresas de Animacdo Turistica, no Museu
Artikum e a acompanhar turistas em visitas a Lapénia.



Formadora de Turismo e Coordenadora do Curso Gestdo de Turismo,
na Escola de Hotelaria e Turismo do Oeste. Licenciada em Turismo pela
Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar - Instituto Politécnico
de Leiria, complementou a sua formagdo com a Pds-Graduagdo em
Gestdo Estratégica de Eventos, na Escola Superior de Hotelaria e
Turismo do Estoril. Especialista em itinerarios turisticos, animacgao
turistica e organizacdo de eventos, tem colaborado com varias
instituicdes de ensino profissional e superior. Acredita que o turismo é
uma ponte entre culturas e uma oportunidade para criar experiéncias
auténticas, sustentdveis e inclusivas.



